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BEVEZETÉS 

 

A Europefictionről és az Akadémiáról 
  

A EUROPEFICTION 6 európai ország 10 ifjúsági színházának szövetsége. Az öt Ruhr-vidéki 

színház és az öt európai partner színház hálózatában a fiatalokkal és más partnerekkel 

közösen szeretnénk kutatni a transznacionális találkozásokat és új esztétikai formákat 

találni.  

Minden évben, színházszerető fiatalok találkozhatnak egy nyári táborban, hogy előadásokon, 

workshop-okon és beszélgetéseken vehessenek részt. A találkozás megteremti 

társadalmunk alapját: a közösséget és a szolidaritást. A művészeten keresztül, egy közös 

jövő művészeti utópiáját szeretnénk megvalósítani.  

Két év Eurofcition után, a Eurofiction Akadémia volt a logikus következő lépés, az 

együttműködő színház partnerségek megerősítésére, a szakmai csoportvezetők, a új, és volt 

résztvevők és a különböző színházi tanulmányokat folytató diákok közötti együttműködés 

innovatív módszereinek átgondolásra. 

Ezzel az akadémiával új művészeti és kommunikációs stratégiákat kívánunk kidolgozni, hogy 

a politikai kérdések és a művészet kölcsönhatásával a demokratikus jövő értékét 

közvetítsük, a formális és nem formális ifjúsági oktatás széles szakmai közönsége számára.  

Szeretne többet megtudni a Europefictionről és az Akadémiáról? 

https://europefiction.org 

 

 

 

 

 

 

https://europefiction.org/
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 Amire előre fel kell készülnie 

 
  
 Jó internetkapcsolat 

● A résztvevőknek képesnek kell lenniük a saját médiumukkal: számítógép, mobiltelefon 

vagy táblagép segítségével csatlakozni. 

● A plenáris üléseken egy csoportban, ugyanabban a teremben, ugyanazon számítógép 

előtt ülhetnek, de a kiscsoportos munkához és néhány kondicionáló játékhoz 

(energizálók, jégtörők...) saját közegre és egymástól távol eső helyre lesz szükségük. 

● Ha mindannyian ugyanazt a wi-fi kapcsolatot használják, győződjön meg róla, hogy az a 

lehető legtöbb kapcsolatot támogatja anélkül, hogy a sebességet befolyásolná. 

  

 Hozzon létre egy Whatsapp csoportot a résztvevőkkel a workshop előtt. 

● Néhány nappal a workshop előtt mindenképpen gyűjtsd össze az összes résztvevő 

számát, és add hozzá őket a csoportodhoz. 

● A Whatsapp, vagy bármely más ilyen csatorna, mint például a Discord, lehetővé teszi, 

hogy megkönnyítse az általunk javasolt prezentációs gyakorlat gyakorlását, de a 

videókapcsolattal párhuzamosan kommunikációs kapcsolatot is biztosít, hogy a 

technikai problémákra reagálhassanak! 

● Válasszon olyan csatornát, amely lehetővé teszi a szöveges, hang/hangfelvételek, képek 

és videók cseréjét. 
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 Egy Zoom ülés, amely lehetővé teszi több szüneti terem létrehozását. 

● Mi a Zoomon teszteltük a workshopunkat, de használhat más eszközt is a csoportos 

videohívásra egy számítógépen (például Teams). 

● Győződjön meg azonban arról, hogy több termet tud létrehozni a szüneti ülések 

számára. A videohívás munkamenet adminisztrátora az, akinek joga van ezeket a 

szobákat megnyitni/létrehozni. Ő az a személy, aki a különböző résztvevőket is ki tudja 

majd osztani ezekhez a szobákhoz, amikor eljön az idő. Ezért ennek a személynek el kell 

sajátítania ezt az eszközt! 

● Ez a technikai szempont nagyon időigényes lehet! Ezért azt tanácsoljuk, hogy bízzon 

meg egy olyan személyt, akinek a feladata kizárólag ezeknek a technikai 

követelményeknek a kezelése lesz. Ez a személy lehet a referenciaszemély is, aki 

segíthet azoknak a résztvevőknek, akik technikai problémával szembesülnek. 

  

 Kérjük meg a résztvevőket, hogy hozzanak magukkal papírlapokat (vagy újságpapírt), 

filctollakat és ragasztószalagot. 

 

 Készítsen előzetesen egy lejátszási listát 

● A zenét az energizáló, kreatív pillanatok alatt használjuk, és a szünetekben is 

lejátszhatjuk, amikor mindenki lezárja a kameráját. 
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 1. NAP 3 óra 

 
 
 Érkezés 5 perc / Üdvözlés 5 perc / WhatsApp csoport 10 perc    
 

 Kérje meg a résztvevőket, hogy osszák meg: 

● Fotó a helyedről - mit látsz 

● Fotó az ajtaja előtt 

● Hangüzenet: 
 és 30 másodperces hangulat az Ön helyén 

● Küldje el álláspontját 
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 FELMELEGEDÉS 

  

 Valami új, valami kék... 10 perc 

● A moderátor megkéri a résztvevőket, hogy keressenek és mutassanak a kamerájuknak 

valami kéket, valami főzni valót, valamit, aminek a neve B betűvel kezdődik (bármilyen 

nyelven), valami élőt, stb....  

● A résztvevőknek egy-egy percük van arra, hogy megtalálják a kérdéses tárgyat maguk 

körül, és megmutassák a kamerának. Minden résztvevő egyszerre játszik (nem 

felváltva). Ezután minden résztvevő bemutatja a tárgyát, és szükség esetén 

megmagyarázza a választását (pl. a nevét az ő nyelvén). 

● Kérhet 4 vagy 5 tárgyat. 

  

 Tükörgyakorlat kézzel 10 perc 

● A facilitátor arra kéri a résztvevőket, hogy testükkel reprodukálják a keze mozgását a 

zenére. Nincs helyes vagy helytelen értelmezés. Ez a gyakorlat lehetővé teszi a fizikai 

bevonódást a foglalkozásba és a testi kifejezésmódot. Ezután, aki szeretné, a 

résztvevők felváltva kipróbálhatják a vezető szerepét. 
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 EXCHANGE 

  
 A migráció... 75 perc 

● Mindenki megírja a válaszait a Zoom chatben 5 perc 

● Szétválasztó termek (3-4 p.; minden #-hez más-más) 45 perc (15 percenként) 

○ #1 Mesélj többet az egyik saját szavadról  

○ #2 Mondj többet egy másik személy egy érdekes / titokzatos szaváról 

○ #3 Oszd meg egy általad ismert migrációs történetet / migrációval kapcsolatos 

történetet. 

● Papírszobrok kb. 10 perc 

○ Vegyél egy szép, nem túl kicsi papírt (újságpapír is megteszi), vegyél fel egy vagy 

több szót a foglalkozásokról, ami megragadt benned. Készíts egy asszociatív 

papírszobrot az általad választott szóval (szavakkal). Tegyél fel róla egy vagy 

több fotót a WhatsApp csoportba.  

● Beszélgetés a szobrokról kb. 15 perc 

○ És a legérdekesebb gondolatok a szüneti termekből 

 



  
 
 
 
 

 
 
 
 

IO 3 / CROSSROADS - digitális workshop a migrációról / Hosszú / 8 

 

 

 

Házi feladat a következő ülésre 10 perc 

● A moderátor 3 vagy 4 fős csoportokra osztja a résztvevőket. Ezután felkéri őket, hogy 

hozzák létre saját fiktív országukat, amely lehet reális vagy idealisztikus, ahogyan csak 

akarják! 

● A következő ülésen az "Ország" kérdőívre kell válaszolniuk, hogy megállapítsák 

országukat (lásd a mellékelt dokumentumot). Arra is felkérik őket, hogy készítsenek egy 

bemutatót az országukról, amelyet a következő ülésen élőben adnak elő (pl. reklámspot, 

városnézés, videokonferencia külföldi emberekkel). Ehhez vizuális, hang, jelmez és 

bármilyen más olyan elemet kell készíteniük, amely gazdagítja az előadásukat. 

● A résztvevőket felkérjük, hogy a következő ülésig a Whatsapp segítségével 

kommunikáljanak egymással. 

 Búcsúzás  
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 2. NAP 3 óra 
 Érkezés 5 perc / Üdvözlés 5 perc  
  

 FELMELEGEDÉS 

Kínai portré 10 perc 

● Minden résztvevőnek meg kell találnia egy tárgyat, amely őt képviseli, és be kell mutatnia 

a kamerának. Viszont egy résztvevő kiválaszt egy olyan tárgyat a mozaikban, amely nem 

a sajátja. Elmagyarázza, hogy mit inspirál benne ez a tárgy, és miért ezt választotta. A 

tárgy tulajdonosa elmondja a tárgy történetét, és azt, hogy miért fontos számára, vagy 

miért képviseli őt. 

 Whack-A-Mole-Remix (Felkelni/leülni) 10 perc 

● A képernyő előtt a résztvevőknek egymás után kell felállniuk, ügyelve arra, hogy egyszerre 

legfeljebb ketten álljanak. Mindig két embernek kell állnia! Ugyanazok az emberek 

többször is felállhatnak, de minden résztvevőnek legalább egyszer fel kell állnia. 

 

 TEREMTÉS 

Az előadások próbája 30 perc 

● Minden "országcsoportot" egy különterembe küldenek, hogy elpróbálják előadásukat. A 

facilitátor technikai segítséget nyújt. 
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Előadások 30 perc 

● Minden csoport bemutatja előadását. Három okot kell megemlíteniük, amiért érdemes az 

országukba látogatni. 

● Mindenki: Videó kikapcsolva, kapcsolja be a "Felhasználók elrejtése videó nélkül" opciót. 

● Minden előadás után: 1 szó a Zoom chatben 

 

 

 

 

 

 

Visszajelzés 20 perc 

●  Mit kell tennünk ahhoz, hogy az egyes javasolt országokban élhessünk? 

● A résztvevők feljegyzik és észreveszik a különbségeket és az egyezéseket a fiktív 

országok között. 

Üdvözlő folyamat 30 perc 

● Minden csoport elmegy egy szüneti terembe, hogy az "Érkezési csapat" kérdőív 

segítségével (lásd a mellékelt dokumentumot) átgondolja saját országának befogadási 

körülményeit. 

Házi feladat 5 perc 

● A következő és egyben utolsó foglalkozáson a résztvevőknek le kell írniuk az országuk 

szabályait, és azt, hogy mit határoztak a fogadás feltételeiről. 

 Búcsúzás  
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 3. NAP 3 óra 
 Érkezés 5 perc / Üdvözlés 5 perc  
 

 

 

 FELMELEGEDÉS 

Portrék 10 perc 

● Minden résztvevőnél legyen egy papírlap és egy ceruza. Ezután kiválaszt egy másik 

résztvevőt a Zoomon megjelenő mozaikból, amely az összes résztvevőt mutatja. Ezután 

minden résztvevőnek le kell rajzolnia az általa kiválasztott személyt. 5 perc elteltével a 

rajzokat sorban felfedik, és ki kell találni, hogy kit ábrázoltak az egyes rajzokon. 

 Őrült séta 10 perc 

● A résztvevőknek a képernyő egyik oldaláról a másikra kell mozogniuk, miközben egy-egy, 

a résztvevők által felváltva javasolt tánclépést kell végrehajtaniuk. A többiek ezután 

ugyanezt a mozgásformát egyszerre reprodukálják. Ezt a gyakorlatot a moderátor által 

biztosított zenére kell végrehajtani. A facilitátor kezdeményezheti az első mozdulatot is, 

hogy példát mutasson. Utánozhat például valakit, aki lefelé megy a lépcsőn, járhat úgy, 

mint egy egyiptomi... vagy kínálhat szabadabb vagy művészibb mozdulatokat! 

 

 

 

 

 



  
 
 
 
 

 
 
 
 

IO 3 / CROSSROADS - digitális workshop a migrációról / Hosszú / 12 

 

 

 TEREMTÉS 

  

Kártyák + látogatói pult 5 perc 

Minden csoportból egy személy választ egy okot, amiért be kell lépnie az országba. Készítenek 

egy kártyát, hogy megmagyarázzák, miért szeretnének ebben az országban élni vagy oda 

látogatni. 

Ugyanakkor minden "országcsoport" felkészíti a látogatói pultot az előadásokra. 

Előadások: 50 perc 

● (rögtönzött) előadások a Zoomban 

● Mindenki: Videó kikapcsolva, kapcsolja be a "Felhasználók elrejtése videó nélkül" opciót. 

Az egyes résztvevők felváltva mutatkoznak be a belépni kívánt ország képviselőinek. 

A résztvevők egyesével végigmennek a folyamaton. Lehetséges, hogy nem minden 

résztvevőnek lesz ideje megtapasztalni a "bejövő" pozíciót. De elengedhetetlen, hogy minden 

"országcsoport" megjárta a fogadó ország pozícióját! 
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 Visszajelzés 20 perc 

● Közönség / látogató / csoport 

● Mi volt érdekes? Hogyan fogadta a csoport? Milyen konfliktusok voltak? Milyen 

megoldások jöhettek szóba? 

 A kísérlet lezárása 

 

 

 A workshopnak vége. 

Javasoljuk, hogy kérje meg a résztvevőket, hogy adjanak végső visszajelzést a tapasztalataikról 

a Whatsapp-csoportban. Felvehetnek egy hangfelvételt, lefilmezhetik magukat, vagy egyszerűen 

csak írásos üzenetet küldhetnek. Ha úgy kívánják, szabadabban és kreatívabban fejezhetik ki 

magukat. 

A Whatsapp-csoport tartalma önmagában is a műhely produkciója. 
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 BIBLIOGRÁFIA 

Az alábbiakban a miénkhez hasonló könyveket és tapasztalatokat talál, amelyek inspiráltak 

minket, vagy amelyek 

érdekesnek tűnhetnek a téma továbbgondolásához 

● Arrival City, Doug Saunders (Könyv) 

● Az érkezés, Shaun Tan (BD) 

● Othernessproject (ingyenesen nyomtatható kézikönyv) 

othernessproject.eu/atividades/imp_act.php?reg=-1&lingua=en (és kutatás) 

http://othernessproject.eu/en/o1/ 

● Koppenhága workshop leírása koppenhága 2016 - (othernessproject.org) 

● workshop Angliában (La Transplanisphère részvétel) woolwich 2019 - 

(othernessproject.org) 

● HOWGH ! projekt = szimulációs játék SimGame 3 - HOWGH.pdf (salto-youth.net) 

● A Menekültügyi Hétre javasolt néhány tevékenység: Menekültek Hete 

● videojáték Game changers : díjnyertes videojátékok, amelyek középpontjában a 

menekültek élményei állnak - PopChange 

 

http://othernessproject.eu/atividades/imp_act.php?reg=-1&lingua=en
http://othernessproject.eu/en/o1/
https://othernessproject.org/2016/04/24/refugees-migration-language-workshop-at-the-copenhagen-international-school-of-performing-arts/
https://othernessproject.org/2019/04/29/woolwich-2019/
https://othernessproject.org/2019/04/29/woolwich-2019/
https://othernessproject.org/2019/04/29/woolwich-2019/
https://refugeeweek.org.uk/simple-acts/
https://popchange.co.uk/2020/06/24/award-winning-video-games-to-play-with-refugee-experiences-at-the-heart/
https://popchange.co.uk/2020/06/24/award-winning-video-games-to-play-with-refugee-experiences-at-the-heart/
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Csatolt anyag: 

 Kérdőív - "Érkezési csapat" 

Képzelje el, hogy Ön egy olyan személy, aki ebbe az országba költözik.  

● Mire van szükséged ahhoz, hogy megérkezz, hogy jól érezd magad?  

● Mik lehetnek nehéz pillanatok számodra?  

● Mi segítene ezekben a pillanatokban? 

 

 

 

 

Most képzelje el, hogy Ön tagja annak a csapatnak, amely az országába újonnan 

érkező emberekkel foglalkozik. Kívülről érkező emberek kopogtatnak az 

ajtótokon.  

● Hogyan működik az érkezési folyamat? Melyek az érkezés lépései? Mikor fejeződik be 

az "érkezés"?  

● Mit tesz az Önök országa a "kívülállók" érkezésének segítése, megkönnyítése vagy 

megnehezítése érdekében? És mi az Ön álláspontja ebben a folyamatban? 
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Határozzon meg 3 lehetséges motivációt / helyzetet, amelyekben az emberek az 

Ön országába költöznek. 

● Vannak olyan különleges feltételek/képesítések, amelyeknek az embereknek meg kell 

felelniük a bevándorláshoz? 

● Milyen lépéseket kell megtenniük az embereknek a bevándorláshoz? 

● Amikor a bevándorlók/látogatók/menekültek belépnek az Ön országába, kik az első 

emberek, akikkel találkoznak? 

● Hogyan néz ki az üdvözlő pillanat? Vannak-e különbségek a bevándorlók, a látogatók, a 

menekültek üdvözlése között? 

● Különbséget tesz a "jó" és a "rossz" látogatók/bevándorlók/menekültek között? Ha 

igen, hogyan? 

● Mik a bevándorlók/látogatók/menekültek jogai és kötelezettségei? 

● Milyen forrásokat kínálnak a bevándorlóknak/látogatóknak/menekülteknek? 
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 Kérdőív - Az Ön országa 

● Mi az ország neve? 

● Milyen az országod földrajzi fekvése? (pl. tenger, hegyek, városok, vidék, sivatag, 

folyó,...). 

● Hány lakos él az országában? 

● Mi a három legfontosabb érték? 

● Mi az önök országának "mottója"? (Lehet egy vagy három szó, lehet egy mondat...) 

● Vannak olyan emberek, akik különösen nagy megbecsülésnek örvendenek az önök 

társadalmában? Melyik/kiknek a pozícióját/munkáját/... értékelik különösen? Miért? 
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● Kinek nincs nagyrabecsülése? Miért? 

● Hogyan üdvözlik egymást? 

● Mi biztonságos az Ön országában? Mi az, ami (talán) nem?  

● Mire vagy büszke az országodban? 

● Mik a gyenge pontok? 

● Milyen különleges szabályok vannak? Mi tilos? Mi kötelező? 

● Milyen konfliktusok játszanak szerepet az Ön országában? 
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● Mi az oka annak, hogy az emberek az önök országába utaznak? 

● Milyen okokból hagyják el az emberek az országot? 

● Vannak határok más országok felé? 

● Van-e együttműködés más országokkal? Miben, hogyan? 

● Miért fizetnek az emberek pénzt? 

● Mire költik országuk bevételét? Mely területeket finanszírozza az állam? 

 

 Olyan vizuális elemeket is létrehozhatsz, mint egy zászló, egy mottó egy adott tipográfiával 

vagy ábécével, készíthetsz fotómontázst a táj illusztrálására, ... 


